


 

Учебный план основного общего образования 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 7-9 классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 26 Тракторозаводского района Волгограда» 

на 2023/2024 учебный год 

Учебный план 5-9 классов муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа № 26 Тракторозаводского района   Волгограда» 

составлен  в соответствии  со следующими нормативными     документами: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утв. Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897 (далее – ФГОС ООО-

2010) (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 29.12.2014 N 1644, от 31.12.2015 N 

1577, Минпросвещения РФ от 11.12.2020 N 712, от 08.11.2022 N 955);  

 федеральной образовательной программой основного общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

   Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации № 370 от 

18.05.2023; 

 Уставом муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 26 Тракторозаводского района Волгограда». 

 

        Учебный план рассмотрен и утвержден педагогическим советом 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 26 

Тракторозаводского района Волгограда». 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 26 Тракторозаводского 

района Волгограда», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом федеральных образовательных программ основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении 

«Средняя школа № 26 Тракторозаводского района Волгограда» начинается 

01.09.2023 года и заканчивается 26.05.2024 года.  



Продолжительность учебного года в 5-9-х классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9-х классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждений, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Учебный курс «Вероятность и статистика» в 7 классе изучается в учебном 

предмете «Алгебра» в объеме 34 часа в год.  

Модуль «Введение в новейшую историю России» в 9 классе включен в 

программу «История России» в объеме 17 часов в год. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена следующими курсами внеурочной деятельности:  

 «Физика в задачах»  в объеме 34 часа в год для 7 классов; 

 «Финансовая грамотность» в объеме 34 часа в год для 8 классов; 

 «Общая неорганическая химия» в объеме 34 часа в год для 9 классов; 

 «За страницами учебника географии» в объеме 17 часов в год для 9 

классов. 

 

 



Учебный план основного общего образования на 2023/2024 учебный год 

 (5-ти дневная учебная неделя)  

 
Предметные 

области Учебные 

 предметы 

Классы / Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Всего 

часов в 

неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 
Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра    4 3 3 10 
Геометрия    2 2 2 6 
Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2,5 
 

10,5 
 Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 
Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 
Химия  - -  2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 4 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 
Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России  

- - - - - - 

Итого  26 28 30 31 31,5 145 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Физика в задачах»      1   1 
«Финансовая 

грамотность» 
 

   1  1 

«Общая 

неорганическая 

химия»  

 

    1 
1 

«За страницами 

учебника 

географии» 

 

    0,5 
0,5 

Итого  28 29 31 32 33 153 

Максимально 

допустимая 

недельная  

нагрузка 

 28 29 31 32 33 153 

 

 

 

 
 



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Продолжительность урока составляет 40 мин. 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК МОУ СШ № 26 для 5-9 классов: 

1. Начало учебного года - 01.09.2023г; окончание учебного года – 

26.05.2024.  

2. Продолжительность учебного года для учащихся: 34 учебные недели (с 

01.09.2023  по 26.05.2024). 

3. Каникулярные периоды: 

осенние: с 28.10.2023  по  06.11.2023; 

зимние: с 29.12.2023 по 08.01.2024; 

весенние: с 23.03.2024-31.03.2024 г. 
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